Placki
zlemniaczane

cholesterol ttuszcz

Omg 1,59

ttuszcz

0,1g

cholesterol

10
mg Kotlety

zlemniaczane

Pyzy
zlemniaczne
z okrasg

cholesterol ttuszcz

5 mg 3,2¢

Kluski $laskie

Kopytka
Z mastem
Kopytka
ttuszcz [ cholesterol ttuszcz [ cholesterol ttuszcz [ cholesterol
0,93 18mg 1,89 10mg 4,29 24m.g

Ziemniaki
Z mastem

Puree

Ziemniaki
gotowane

ttuszcz

6,6 g

cholesterol ttuszcz [ cholesterol ttuszcz [ cholesterol

8mg 129 36mg 16,23 28mg
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